éSon peligrosas las mordeduras de serpientes?

* Mordeduras secas: ocurren cuando una serpiente no libera veneno con su mordedura. Como era de
esperar, estos se ven principalmente con serpientes no venenosas.

* Mordeduras venenosas: Estas son mucho mas peligrosas. Ocurren cuando una serpiente transmite

veneno durante una mordedura.

*Las serpientes venenosas emiten veneno voluntariamente cuando muerden. Pueden controlar la cantidad
de veneno que descargan, y del 50 al 70% de las mordeduras de serpientes venenosas resultan en

envenenamiento.

¢Qué tan comunes son las mordeduras de serpientes?

Las mordeduras de serpientes no son muy comunes en los EE. UU. y, por lo general, no son fatales. Pero
segun la Organizaciéon Mundial de la Salud, cada afio se producen alrededor de 5.4 millones de mordeduras
de serpientes y entre 1.8 y 2.7 millones de ellas causan enfermedades. Se estima que al menos 81,410 a
137,8800 personas mueren cada afo por mordeduras de serpientes.

Aun asi, es mejor tratar todas las mordeduras de serpientes como una emergencia médica a menos que uno
esté seguro de que la mordedura proviene de una serpiente no venenosa. Cualquier retraso en el

tratamiento después de la mordedura de una serpiente venenosa podria provocar la muerte o lesiones
graves.

g

NO haga nada de lo siguiente:

No levante la serpiente ni trate de atraparla.

NUNCA manipule una serpiente venenosa, ni siquiera una muerta o su cabeza
decapitada.

No espere a que aparezcan los sintomas si es mordido, obtenga ayuda médica de
inmediato.

No aplique un torniquete.

No corte la herida con un cuchillo ni la corte de ninguna manera.

No intentes succionar el veneno.

No aplique hielo ni sumerja la herida en agua.

No beba alcohol como analgésico. No tome analgésicos (como aspirina,
ibuprofeno, naproxeno).



