
Abril es el mes de 
Concientización sobre 

la Agresión Sexual
El objetivo es aumentar la concienciación sobre las causas y los factores 
de riesgo de la agresión sexual, y empoderar a las personas para que 
tomen medidas destinadas a prevenirla en sus comunidades. Constituye 
una oportunidad para promover la educación y la prevención de la 
violencia sexual. Asimismo, aboga por brindar asesoramiento y apoyo a 
las personas sobrevivientes, así como por educar a la comunidad.

Casi cada MINUTO,
alguien en los Estados Unidos sufre una agresión sexual. 

Cada nueve minutos, esa persona es un niño.

El acoso sexual en un entorno laboral hostil puede 
manifestarse de dos maneras:
Un compañero de trabajo lo convierte a usted en el blanco de 
comentarios sexualmente sugerentes o denigrantes no 
deseados; solicitudes repetidas y no deseadas para salir en 
citas; gestos ofensivos; contactos físicos ofensivos; bromas o 
chistes; conductas intimidatorias; o materiales pornográficos.

Estas conductas ofensivas deben ser graves y/o generalizadas. 
Esto significa que el acoso ocurre con la frecuencia suficiente 
como para afectar su capacidad de desempeñar su trabajo 
adecuadamente, O BIEN que el nivel del acoso es tan severo 
que incluso un solo incidente basta para afectar su capacidad de 
desempeñar su trabajo adecuadamente.



Mayor incidencia de conductas tales como:
• Consumo de alcohol
• Consumo de drogas
• Consumo de tabaco
• Actividad sexual de riesgo
• Trastornos de la alimentación
• Mayor riesgo de sufrir violencia sexual adicional
• Mayor riesgo de sufrir violencia por parte de la pareja

El 69% de las víctimas de 
agresión sexual tienen 

entre 12 y 34 años.

No guardes silencio ante 
la violencia.
¿Sabías que...? Ser víctima de 
violencia doméstica aumenta el 
riesgo de sufrir trastorno de estrés 
posparto, depresión y suicidio.


