1 ArLQUE PRESION CON LAS MANOS.

STOP

THE BLEED

Por muy rapido que sea el arribo de los equipos 1 g
profesionales de emergencia, los transelntes siempre i

seran los primeros en llegar al lugar de los hechos. 2 APLIQUE EL APOSITO Y PRESIONE.

Una persona que esta sangrando puede morir a causa

de la pérdida de sangre en tan solo 5 minutos; por
lo tanto, es fundamental detener la hemorragia con
rapidez.

Stop the Bleed (Detenga la hemorragia) es una
campaia a nivel nacional cuyo objetivo es capacitar a

las personas para que actuen con prontitud y salven = ' '
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3 APLIQUE UN TORNIQUETE.

vidas..
Recuerde: manténgase atento a su entornoy A ..\ A
trasladese junto con la persona herida a un lugar
seguro si fuera necesario. Llame al 911.

Los transeuntes pueden tomar medidas sencillas para LLAM E AI. 9 1 1

mantener con vida a la persona herida hasta que esté
disponible la atencién médica adecuada.
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