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, /‘ - En Estados Unidos, las lesiones no intencionadas son la principal causa de
I i;""‘ -

ts: muerte en nifios, adolescentes y adultos menores de 44 anos.

Las principales causas de muerte por lesiones

Muertes Prevenibles Relacionadas con Lesiones no mtencmngda; Ilncluyen.
* Intoxicacion

197,449 222’698 @ 11% « Accidentes de trafico

et Caidas
en 2024 en 2023 disminucién anual
(de un afo a otro) ° Asfixia

197,449 | 86,777 | ® 128%

S TS T Las tasas de mortalidad infantil por lesiones no

de 32 an . . -
oo intencionadas fueron mas altas entre:

* Nihos varones

e Bebés menores de 1 ano
e Jovenes de 10 a 19 anos

Las 10 principales lesiones prevenibles, Estados Unidos

2024 2024
Total de muertes: 197,449 Total de lesiones no fatales: 29,115,291
1 mosicacion 36 N 1. caidas 35
2. Caidas 24% _ 2. Golpeado por/contra 12%
3. Accidentes de vehiculos 22% 3. Ocupante de vehiculo 9%
motorizados motorizado
4.asfixia 4% [ 4. Otras especificadas 8% [0
5. Ahogamiento 2% 5. Sobreesfuerzo 7% -
6. Incendios/quemaduras 2% l 6. Intoxicacién 7% -
7. Causas naturales/ 2
ambientales 2% 7. Cortadura/puncién 6%
8. Otras especificadas, no .
e o ey, 1% 8. Otras mordeduras/picaduras 3% [Jj]
9. Otras especificadas, 9. Cuerpo extrafio 2%
clasificables % I ) e I
10. Golpeado por o contra 1% 10. Desconocido/no especificado 2%

Otras causas fuera de las Otras causas fuera de las
10 principales 4% 10 principales 9% -



Por seguridad, permanezca en la
cocina mientras cocina en la
estufa.

Quédese en casa mientras
cocina el pavo y reviselo con
frecuencia.

Mantenga a los nifios alejados
de la estufa. Estara caliente, y
los nifnos deben mantenerse a
un metro de distancia.
Asegurese de que los nifios se
mantengan alejados de la
comida y los liquidos calientes.
El vapor o las salpicaduras de
verduras, salsa o café podrian
causar quemaduras graves.
Mantenga los cuchillos fuera del
alcance de los nifios.

Asegurese de que los cables
eléctricos de cuchillos, cafeteras,
calentadores de platos o
batidoras no cuelguen de la
encimera al alcance de los nifios.
Guarde encendedores fuera del
alcance de los nifios en un
armario cerrado con llave.
Nunca deje a los nifios solos en
una habitacion con una vela
encendida.

Asegurese de que sus detectores
de humo funcionen. Pruébelos
pulsando el botén de prueba.
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Gire las manijas de las ollas
hacia la parte posterior
de la estufa.

Golpear o jalar las manijas que
sobresalen puede derramar alimentos
o liquidos y causar quemaduras.
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